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B. Aczél Anna: (igazgat6, SzCsM Leanyneveld Intézete):

ELOZETES LETARTOZTATAS JAVITOINTEZETI
KORULMENYEK KOZOTT

Tisztelt Tudomanyos Tanadcskozas!

Eloszor is engedjék meg, hogy hazigazdaként tisztelettel
koszontsem a tandcskozast. Intézetink gyakran fogad
latogatokat, de kiilonosen oriiliink, ha szakemberek tisztelnek
meg benniinket, nekiink nagyon fontos a "mas" szemmel latés, a
kritikai vélemény.

Két éve indult intézetiinkben az eldzetes részleg. Két év
nem nagy ido, de egy kis szamvetésre mar alkalmas.

Nagyon sok aggodalom eldzte meg az elézetesek intézetbe
helyezését, nem véletlen, hogy kozel 10 évig tartott, amig az els
felvetesektél el lehetett jutni a torvénymodositashoz. A
rendorseégi fogdakban, BV intézetekben végrehajtott elézetes
legnagyobb hatrdnya nem az volt, amit a kozvélekedés hitt, hogy
a felnbttek-fiatalok egyiitt vannak, és a felnSttek "rosszra"
tanitjak a fiatalokat. A legnagyobb gondot az unalom jelentette,
az, hogy hetekig, hénapokig nem tortént semmi, a fiatalok
egymast "okositottak".

Intézetiinkbe, kiilonosen az elsé id6ben, tobben érkeztek
hosszabb rend6rségi, BV intézeti tartézkodds utan. Fiatal
¢letiikb6l heteket, honapokat, voltak akik egy, masfél évet
veszitettek el, tanulds, értelmes munka nélkil. Erthetd volt a
torvénykezés aggodalma is: nehezen Ilehetett intézeti
koriilmények kozott elképzelni a biztonsagos 6rzést, azt, hogy
hogyan érhet6 el a szokésmentesség, hogy lehetséges-¢ a
biintarsak szeparaldsa, a kihallgatasokon, targyalasokon val6
részvétel biztositasa.
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A megbeszélések végére a tarcdk és az intézetek kozott
konszenzus jott létre, melynek értelmében az elézetesre kijel6lt
intézetek (a Sz616 utcai a filknak, a rakospalotai a lanyoknak)
biztositjdk a szokésmentességet, a biztonsdgos Orzést, de a
falakon beliil pedagégiai elvardsoknak kell érvényesiilni, a
pedagogusnak nevelési modszerekkel kell megoldani a felmeriil§
problémakat, illetve megel6zni azokat.

Intézetliinkben 3 csoportban 24 {6 elhelyezésére van mod,
a szdmok a kovetkezoket mutatjak:

1998-ban elhelyezettek szama 13 16
1998-ban kikeriilék szama : 16 {6
A bekeriilok érkezése:
sziiloktol 7 6
mas rokonoktoél 1 16
gyermekotthonbdl 3 16
egyéb helyrdl (élettars) 2 6
A bekeriilés oka:
vagyon elleni blincselekmény 12 16
élet elleni biincselekmény 1 £6

1998-ban kikeriilok a tdvozas helye szerint:

sajat csaladba 5 6
utégondozé csoportba . 2 16
egyéb (élettarsi kapcsolat) 116
javitéintézeti nevelésbe 8 6

Az 1de keriil6 lanyoknak az intézetben elhelyezett fitkhoz
viszonyitott ardnya tiikrozi a statisztikai adatokat, azaz a lanyok
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aranyat a biinelkdvetésben, valamint azt is, hogy a renddrség,
birosag lehetdség szerint nem él lanyok esetében az elGzetesbe
helyezéssel.

Egyetértve a dr. Frech Agnes birénd és dr. Berkes
Kéarolyné 1iigyészné altal elmondottakkal, intézetiink is
tapasztalta, hogy a lanyok biin6zése egyre agresszivebbé valik. A
deviancia, a nevelési nehézségek, a fiatalok tobbszorosen
hatranyos helyzetli csaladi kornyezetbdl vald érkezése, az
iskol4zatlansag és az egyéb ismert okok mellett megjelent a
tomegkommunikaci6, mint "tipp" ad6. A valogatds, magyarazat
nélkiil megnézett filmek két esetben is kozvetlen Otletet adtak a
durva elkovetéshez.

Az itt megfordul6 fiatalok szama olyan csekély, hogy nem
lehet mélyrehat6 kovetkeztetéseket levonni, de még igy is
feltin6, hogy . n6tt a csaladbol bekeriilék szama a
gyermekotthonbol érkezokhoz képest, illetve azoké, akik mar
sajit csaladban, élettarssal élnek. Mindossze két esetben
tapasztaltuk, hogy valoban erds csalad allt a fiatal mogott, akinek
ez volt az elsd0 komolyabb 0Osszeiitkdzése a torvénnyel, €és
remelhetdleg az utolso is.

A fiatalok legtobbjének el6életében megtaldlhatd a
nagyfoki brutalitds, a nevelésre képtelen csalddmodell, a
tarsadalombdl val6 kirekesztettség megélése, és ennek hatdsara a
teljes elfordulés a tarsadalom normaitol.

A kiilvilaggal, sziilokkel valé kapcsolattartds a birdsagi
eléirasoknak megfeleléen torténik, de a szakmai, bels6 munka
biztositasa az intézet feladata. Ennek megfelelden épitettiik fel,
illetve alakitottuk ki, magunkat folyamatosan korrigalva,
pedagogiai munkénkat. Alapvet6en a javitointézeti é€letrendet
- tartottuk szem el6tt, de szamolnunk kellett azzal a ténnyel, hogy
a kihallgatasok, targyaldsok idépontjanak bizonytalansaga miatt a
legfontosabb motivalé eré - a kimendk, szabadsdg - hidnya
kovetkeztében sokkal fesziiltebbek a lanyok, hogy gyakran
hetekig, honapokig vannak egyiitt, a kiils6 kapcsolatok
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lehetdsége nélkiil. Eppen ezért, az elsé hetek tapasztalata utan,
ebben a csoportban még nagyobb jelent8séget kapott a napi-
hetirend, és az, hogy minden percnek legyen tartalma.

Mi torténik a falakon beliil?

A bekeriil§ fiatalok el6szor az egészségiigyi dolgozdkkal
talalkoznak. A rovid vizsgédlat célja (azon a kotelességiinkon
kiviil, hogy regisztrdlni kell, van-e kiilsérelmi nyom a fiatalon)
megtudni, van-e siirgds orvosi teendd, szed-e gyégyszert, és
persze, hogy egészségi allapota lehetévé teszi-e az azonnali
kozosségbe helyezést.

Szintén az els6 napon taldlkozik a fiatal a szocialis
munkadssal, aki ismerteti a kifelé iranyul6 kapcsolattartas formait,
felirja, kit kell értesiteni. Néha magunk is meglepddiink, amikor
az alig 16 éves fiatalrél kideriil, hogy évek 6ta nincs a sziileivel
kapcsolata, és a vele egy tigyben 1év6 baratjan kiviil senki sincs,
akit érdekelne hol van, mit csindl. (Van olyan novendékiink, aki
1991-ben szokott meg otthonrdl, azéta megjart néhany intézetet,
de gyakorlatilag az utcdn lopasbél és kukazasbal élt.) Gyakran az
intézet  kezdi  felgongyoliteni a  szovevényes csaladi
kapcsolatokat, van akinek mi taldljuk meg a csalddnak azt az
egyetlen tagjat, aki még elfogadja 6t.

A tanarok is az els6 napokban mérik fel, hol kell kezdeni
az iskolai munkat. A hozott (mir ha van) bizonyitvany gyakran
még orientdciés pontnak is kevés. A fiatalok szinte minden
esetben hosszas iskolai hidnyzas utdn érkeznek, nehezen taldlnak
vissza az iskolapadba, a "feln6tt" élet utan furcsélljak az tjabb
diak létformat.

Az intézeti élet szamukra legfontosabb embere, a
nevelStanar i1s megjelenik az elsé napon. Elmondja a hazirend
legfontosabb elemeit, melynek tudomdsul vételét frasban is
rogzitik, és ismerteti a kereteket, amelyekben meg kell taldlni a
fiatalnak is a helyét, és igyekszik a praktikus tudnival6k mellett
oldani a szorongist is. A teljesen természetes szorongis ugyan
oldodik mar az els6 napokban, de azzal még sokdig nehéz
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megbirkozni, hogy itt nem 6rok vannak, és hogy nem egy jo rab
viselkedését varjuk. Minden beilleszkedés nehéz, itt pedig
kiilonosen fontos, hogy segité felndttek alljanak a fiatalok
mellett, akik segitenek eloszlatni a hozott, illetve a tarsak altal
sugallt szorongasokat. Volt, akit gyerekkoraban rendszeresen
javitéintézettel riogattak, ezért panik allapotban érkezett.
Elmondta, amikor nem értettiik a mértéken feliili idegességét,
hogy a rend6ri fogdaban egy tarsa azt mesélte, hogy az intézetbe
szabad bejarasuk van a fitknak, akik a nevelék engedélyével
akar meg is er6szakolhatjdk. Persze hatnak azok a gyerekkori
fenyegetések is, hogy "majd megtudod, mi a magyarok istene,
ha intézetbe keriilsz". Akik régebbi intézeti rossz tapasztalatok
utdn érkeznek, eleve harciasan varjak a balsejtelmiik bevélasat,
gyakran elére biztositanak mindenkit, hogy nem fogjdk hagyni
magukat.

Az els6 napok utan csillapulnak ezek a szorongasok, €s
lassan elkezd a fiatal is tdjékozodni. Keresi azokat, akikhez
bizalmas lehet, és kezdi varni a kihallgatasokat, a targyaldsok
idépontjat. Nagyon sokszor, Gjra és Gjra el kell mondani, milyen
lépésekre szamithat. Itt tartozkodasa alatt megprobaljak a
nevelok azokra a magatartasi szabalyokra is felkésziteni, ahogy
hivatalos helyeken viselkedni célszerti. Sokat jelent egy-egy
targyalasrol visszatéré lany torténeteinek, viselkedésenek
elemzése is. A neveldnek, és minden felndttnek (ezt rendszeresen
megbeszéljik a teameken) nagyon vigydznia kell, hogy
semmiféle hamis illdziét ne keltsen, ne prébalja meg
semmiképpen "bejésolni" a per varhatd végkifejletét, illetve ne
kommentalja a kapott itéletet. A legkritikusabb 1ddszak a
targyalas el6tti néhany nap, illetve a sikertelen, elnapolt targyalas
utani 1do.

Mindezek miatt is igyekeztliink nagyon szoros, jol tagolt
napirendet késziteni, ahol lehetéleg minden napnak megvan a
sajatsdga, és van egy jol kovethet6 ritmusa az idének. Napirend
szerint a reggeli teend6k utan mindenki iskolaba, miihelybe,
kertészetbe megy, ahol a tanulds, munka délutan egy oraig tart.
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Nem konnyli megfeleldé munkaoktatast talalni, a
kiszamithatatlan id6tartam csak egészen egyszerii tevékenységek
elvégzésére ad lehetdséget, igy a konyvkotészet, kertészeti
szakma alapjait tudjdk elsajatitani novendékeink. Jelenleg
egyetlen nyolcadikat befejezett novendékiink volt az elzetes
csoportban, akihez egy kiils6, alapitvanyi gimnazium oktatoi
rendszeresen bejartak, igy az elsé osztilyt, mint az osztaly
legjobbja fejezte be.

A délutant, hasonléan a javité napirendjéhez, az iskolai
Orakra val6 felkésziilés, szakkori foglalkozdsok, hazimunkak,
sport, €s nagyon sok beszélgetés a nevelSvel jellemzi. Ezek a
beszélgetések akkor sikeresek, amikor valamilyen
tevékenységhez kapcsoltan, latszélag spontan médon alakulnak.
Persze mindig vannak lanyok, akik kérik a neveldvel valo
negyszemkozti beszélgetés lehetségét.

Hetente kétszer a nevelési igazgatdhelyettes, egyszer az
igazgato tart fogad6ordt, panasznapot, ami csak kiegésziti a
naponkénti talalkozasokat. Ennek is, mint mindennek, pedagdgiai
jelentésége is van, a fiatalnak meg kell tanulni kulturaltan,
Osszeszedetten elmondani panaszat, ha kérése nagy silyd, akkor
irasban is beadni. Az elsé hetek bizonytalansaga utan, ma mar a
lanyok is €lvezik a fogad6drdk hangulatat, a csukott ajtdkat, a
negyszemkoztlseget Ezért gyakran olyasmivel is a fogaddoérakat
varjak, ami nem panasz, kérés, csak alkalom egy joizli
beszélgetésre. A havonkénti ligyészi meghallgatdsra késziilnek a
lanyok is, az iigyésztol varjak, hogy talan tud valamit iigyiikrdl,
illetve ¢lvezik, hogy egy kiils6 ember is meghallgatja &ket,
elmondhatjak, ha elégedetlenek. Volt - két alkalommal -, aki
kérte, helyezzék vissza a borton eldzetesbe. Emogott egyik
esetben egy aktudlis vita hizédott meg, masik esetben annak a
reménye, hogy igy talan kozelebb keriil a blintarshoz.

A csoportok heti értékelése az idészerti problémak mellett
a fesziiltségek levezetésére is alkalmas. Ha nagyobb gond vagy
6rom van, akkor a tandcsteremben az egész intézet egyiitt iil le
megbesz€lésre, aminek a hangulata megint mas. Fontosnak
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tartjuk, hogy a fiatalok legyenek tisztaban azzal, masképpen kell,
lehet beszélgetni egy ebédldi talalkozason, és masképp, ha az
egész intézetet érintd dologrél van szo.

Az elozetes csoportban a hazimunkanak, az iinnepeknek is
nagyobb a jelent0sége, mert egy-egy kozos siités-f6zés alkalom
megint a nevelovel valo beszélgetésre, arra, hogy értelmesen
teljen az 1d6. Szerencsére a neveldk is jO haziasszonyok, igy a
lanyok a csoportpénzbdl sokszor lepik meg magukat sajat
készitésti kiilonlegességgel.

Az el6zetesben az 6sztonzés is nehezebb, hiszen rajtunk
kiviil esik annak elbirdlasa, hogy mikor mehet ki, kivel tarthat
kapcsolatot, ugyanakkor kiilon munkaval ki lehet egésziteni a
zsebpénzt, illetve fontos szempont, hogy mi keriil a neveléi
véleménybe. A pszichologus az elsd diagnosztikai munka utan
egyéni beszélgetéseken probalja enyhiteni, a fiatal szdmara is
érthetové tenni szorongasat, illetve segit megérteni sajat magat.
A varhat6 itélet el6tti egyre fesziiltebb idészakban mar arrél is
dontés sziiletik, hogy javitdintézeti nevelés elrendelése esetén
hova keriiljon a fiatal. Az atmenet sokkal zdkkendmentesebb,
mint azoknal, akik kintr6l érkeznek, de természetesen nem
teljesen sima. Ma mar tudjuk, hogy ez természetes visszahatasa a
hosszii ideje tart6 varakozasnak. A virt itélet utdn a szabadabb
javité is zart, és nem felel, felelhet meg annak, ami a fiatal
vagyaiban ¢l, nem az, amirél é&brandozott honapok Ota. Az
iskolabél, foglalkozdsokrdl ismert osztdlytarsak is masok a kozos
nappaliban, haléban. A csoportban djra meg kell taldlnia helyét,
meg kell ismernie a szokasokat. Barmilyen furcsa, volt, aki
visszavagyott a zartabb elézetesbe, megijedt az elsé kimendtdl, a
szabadabb élettdl. Ugy fogalmazott, hogy "az elézetesben
biztonsagban voltam, kint félek hogy minden szokatlan lesz, és
ujra kezdem".

Problémaink persze vannak, 2 év nagyon kis 1d0, most
még minden fiatalndl Gjra tanulunk valamit, djra gondoljuk
teenddinket. Egyik legnagyobb, rajtunk kiviil 4ll6 gondunk, hogy
a beteg, kérhazi dpolasra, esetleg miitétre szorul6 fiatalt, hosszas



29

proceduraval Ujra 4t kell a bv-be helyezni, onnan Kkeriilhet
Tokolre. Ez azzal is jar, hogy amig a papirok elintéz6dnek, a
sziilészeten 24 oOraban rendSr il a korterem el6tt. El lehet
képzelni, hogy a tdlterhelt keriileti kapitinysadg ennek mennyire
oril. (Szerencsénkre eddig csak egyszer keriilt sor azonnali
beszallitasra.)

Van-e nyeresége az eldzetes letartdztatas 01j formajanak?

A javito intézetekben foganatositott elozetes adottsagaival
fogva épit az €letkori sajatossagokra, €s prébdlja a fiatal szdmara
hasznossd tenni kényszerli bezartsaga idejét. (Pl elsOkent
befogadott novendékiink, Cs.R., masfél év alatt 2 osztalyt végzett
el, igy befejezett nyolc osztillyal hagyta el intézetiinket.)

Tapasztalataink szerint ez az egyik legnagyobb hozama az
elozetes letartoztatott javitointézetbe keriilésének. A folyamatos
egyéni foglalkozasok talan segitenek abban, hogy megértsék a
lanyok, mi tortént velilk, amig ide jutottak, és elkezdjenek
felkésziilni, milyen lehetdségeik vannak a kikeriilés utdn, hogy
milyen nehézségekkel kell szamolniuk.

A birésdgokkal kialakitott j6 munkakapcsolatnak
koszdnhetden a lanyok is tudjak, hogy a birdsag figyelembe veszi
az intézet altal leirt véleményeket, ezért erre 0k is odafigyelnek.
Egy-egy fegyelmi vétségnél meg is kérdezik: "ez is bekeriil a
birésagi anyagomba?".

Taldn a legnagyobb probléméink a birdsagi eljarasok
menetének lasstisdga, ami annyira Orokzold téma, hogy éppen
csak emliteni érdemes, hiszen koztudott, hogy a fiatalok,
életkorukndl fogva is, a tettre kapott gyors reakcié nyomin
képesek megérteni cselekedetiik silyat; hénapok, gyakran egy
vagy toébb év mialva mar azt sem tudjadk, mért a
felelésségrevonas. Nagyon érdekes, és egyedi példat lattunk
egyik novendékiink sziileinél. Az Erdélybdl atkeriilt csalad a
napi gondok mellett nem tudott féltve nevelt gyermekiik iskola
utani idejérél. Amikor kideriilt, hogy lanyuk 0j barataival betort,
az apa meég a biinteteljaras eldtt elment a sértett csaladhoz,
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lanyéval egyiitt elnézést kért, majd helyrehozta az okozott kart. A
sértett végiil mar maga sem akarta a birdsagi eljarast, amely
hivatalb6l még folyik. Gyakran jut esziinkbe, hogy bizonyos
esetekben a fiatal szdmdra az alternativ megoldds sokkal
célravezetObb lehet. (Kerezsi Klara ennek évek 6ta harcosa.)
Kézzelfoghat6bb ok-okozati dsszefiiggést jelentene a megbéntott
embernél hdzimunkat végezni, a megrongilt dolgokat
helyrehozni, mint egy év milva bekeriilni az intézménybe.
Ugyanakkor a javitéintézet, illetve a javitointézeti koriilmények
kozott eltoltott 1d6 talan az utolsd lehet6ség a fiatal
koriilményeinek rendezésére. Talan a legnagyobb gondunk az,
amire a legkisebb a lehetdségiink, a kikeriilés utni segités. Ujra
€s Ujra tapasztaljuk, hogy ez a korosztaly a legkevésbé ellatott az
élet minden teriiletén. Tobb esetben lattuk, hogy amikor a birdsag
jogosan szabadlabra helyezte a fiatalt az eljards jogerds
befejezésekor, a hirtelen vdkuumba keriilt fiatalnak nem volt
helye. A szil6i haz mar régen nem volt, az eldzetes el6tti
kapcsolatok felborultak, kiilondsen ott, ahol a biintarsak is
valamilyen intézmény lakéi voltak; a megel6z6 nevelSotthon
nem tudta, nem akarta visszafogadni, de a fiatal sem ment.
Tudom, ennek megolddsa nem a birésdg dolga, ez
gyermekvédelmi feladat, hiszen nem az a cél, hogy csak azért
maradjon valaki el6zetesben, mert nincs hova mennie, de a
kialakult helyzetek szinte megoldhatatlanok.

Két példa, csak éppen illusztracidként:

M.-et (aki az itt toltott ideje alatt sokat mesélt brutilis
apjarol, €s aki nagyon sokat viltozott, terveiben szerepelt egy
szipu mentes €let) a szocidlis munkds vitte el megkeresni a régéta
vagyott nagymamat. A nagymama, éppen a nehéz természetii apa
miatt, nyomtalanul tiint el budai lakasabol. Végiilis M. az apanal
kotott ki, akinél csak 4j felesége volt kelletlenebb fogadédsara. M.
eleinte be-bejart az intézetbe, ebédelni, beszélgetni. Aztdn mar
csak valami pénzt kért, vagy hideg élelmet a kapuban vir6
aktualis  "élettdrsnak"”. Hivdsunkra, hogy nem akarja-e
megprobdlni  az intézet utégondoz6jit, mindig hosszi
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torténetekkel valaszolt, amiben vidékre Kkoltozés, élettars
szerepelt. Azé6ta, ha nagy ritkdn taldlkozunk az X. metrd
aluljaréban, szipus zacskdjat hita mogé dugva biztosit
szereteterdl és arrdl, hogy nemsokara bejon. Ma pedig mar meg
sem ismer.

P. az eljaras jogeros befejezéséig elfogadta az utégondozo
lehetdségét, hiszen mindkét sziilGjével nagyon rossz volt a
viszonya. Anyja leveleiben csak fenyegette, szamon kért, apja
pedig soha nem jelentkezett, 6t P. akarta feljelenteni, mert 6
"adta fel" a lanyét, amikor keresték. P. kiilonben évek 6ta maga
¢lt, fia, lehetbleg egzotikus fiu baratokkal. Megint egy fiatal, aki
tizenévesen senkinek sem hidnyozva az utcdkon, piacokon élt.
Az utégondoz6 relativ szabadsdgdban is sokszor keverte magat
bajba, ilyenkor nevel6je igyekezett megbeszélni a lehetséges
lepéseket. Az, hogy szabad és mégsem, hogy ha van kimendje se
tud hova menni, az ingerlékeny lanyt nem tette konnyil
lakotarssa. Varta és félte a javitét. Amikor egy j6 félév utdn
megsziiletett a jogerds itélet, nehezen tudott ujra életformat
véltani. Végiil, nagykordsaga utdn, ma mar csak laza szilon
kotddik régi nevel6ihez, de minden életvaltasnal ajra és ujra
jelentkezik, megbeszéli, hogy ki mit gondol terveirdl, aztan vagy
meghallgatja, vagy hetek milva jelzi, talin megint tévedett.

Osszegezve, ma egyre biztosabban hissziik mindannyian,
akik itt dolgozunk, hogy ahol sziikséges az eldzetes, ott nevelési
intézményben hasznos végrehajtani. Fiatal emberek esetében
minden elvesztegetett nap, 6ra dupla veszteség.



