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tétele, hogy a makrostruktira identitds-fejleszto H. Nagy Anna /egyetemi docens, ELTE TTK Geneti-
er6i ertsddjenek, hogy a csaldd es az iskola ; a1 1 /

egyértelmien elsajdtitott érték- és Qopqarendt | al tanszé

szert kozvetitsen a felnovd GJ generaciok fele. hozz4s7z614s 3

Csak abban bizhatunk, hogy a tdrsadalom fejldde-

‘ 55 ] za lét-
se nemcsak a beilleszkedési zavarokat ho; ’ | o ’ o o
re, hanem a deviancia-szabdlyozd erbdket is. Talan Az elbadds sorédn a hallgatdésdg korében fel-
) "

. . : - o meriliek olyan kérdések, ho a szemelyiség ki-
4 mal eszmecsere 1s hozzajarul ehhez. alakulésa mzlyen mértekig fgég biolégigi, o155
sorban genetikai tényeztktdl. E kérdéskisrhiz kap-
csolddik a hozzédszélasom téma ja.

A genotipus és fenotipus, azaz a gén és
szervezet viszonya, az oroklédés /az utddok ha-
sonldsdga a sziilékhoz/ és vdltozatossag fogalmak
pontos tudomdnyos értelmezése szukséges ahhoz,
nogy e keérdésekben helyes kiovetkeztetésekre Jus-
sunk.

Valamennyi €186 szervezetben, igy az emberben is
A.genetikal informdci16 szabdlyozott dtvitele tgr-
tenik a szilékbdl az utddokba. A genadllomany
szintjen megvaldsuld nagy valtozatossag, amelynek
Dioldégial forrdsa a geénatadias szabdlyozott folya-
mataban rejlik, a fenotipusban 1 genmukodés sza-
balyozasa, génkolcsdnhatidsok és 3 kdrnyezet komp-
lex tényez6inek kidlcstnhatésa utjan egyedi szin-
ten 6ridsi védltozatosséagot eredményez. Mindez
olyan folyamat, amely a genetikai informicid
nemzedekek kozotti dtadédsdval, annak az 813 szer-
vezetben fenotipusként torténd realizalddassval
kapcsolatos, az egyedeket kiorulvevd bicldgiai

es ablologiail kdrnyezetben megy vegbe. Az ember
eseteben a kornyezet sajdtos formdja a t4rsada-
lom is, amely az emberiség tortenelmileg felhal-
mozott tapasztalatait foglalja magaban. Eppen
ezek a tdorténetileg létrehozott tapasztalatok
azok, amelyek életrehivjdk az emberi genom 4ltal
hordozott, az egyedfejlddésben manifesztilgds
adottsdgokbdl a képességeket. Ahhoz, hogy béar-
mely egyén egyedfejlédésének eredmenyét elfre
Jelezhessik, mindenekeldtt tehat ismerni kellene
a7zt a genetikai intormécid-osszetélelt, amelyet

d 5zuldktol kapott. Ezutan szikséges lenne azok-
hak a kornyezeti tényez6knoek az 1d6beni sorrend-
Je, melyek az egyén fe)jlOddun nordn hatnak,
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illetve vele kilcsonhatdsban vannak. Az iddbeni
sorrend kihangsulyozédsdt lényegesnek kell tekin-
teni, mert minden szervezet, szintjénak elsén
osztoédisatol elpusztulédsdig, egy fejlddési tor-
ténettel jellemezhetd. Bioldgial ér@g%empeq az
egyén a zigdta molekularis strukturajgt OFDKI—
ti1, melybsl a fejl6dése indul. Az egyen tehat .
génjeinek osszességét drokli, nem pqdlg qz‘egyed—
fejldédése sordn kialakult fenotipusqt.lGenJelben
a fajra jellemz® sajdisdgok 1ehetﬁsegeln§k egy
bizonyos korét orokli, melyek fenotipuskeqt_valo
realizalddédsédnak mintdzatat az éppen aktualls
kornyezeti /bioldgiai, abiolodgiai, térsadglm;/
feltételek szabjak meg. Az ember tehat drok}lﬂ
természeti adottsdgait, pl. a pszichikum»feglo—
dése szempontjdbdl lényeges idegrendszeri alka-
t4t. Oroklott lehetdségeinek kibontakoztatasa,
manifesztaldddsa, személyiségének egésze, kepes-
ségeinek fejlettségi foka és fejlédési_uteme a
tirsadalom osszhatdsaitél fiigg. Ez az osszhatas
végigkiséri a megtermékenyites pillanatatél ha-
141419, )
0sszegezve a genotipus, kornyezet e€s feno-
tipus viszonyt, elméletileg lehetséges, hogy
tsszegyljthetdk mindazok a fenotipusok, melyek
egy adott genotipushoz rendelhettk valamennyl
lehetséges kornyezeti feltétel mellett. Ez len-
ne az adott genotipus reakcidnormaja. Gyakorlg—
tilag a genotipus reakcidnormaja csak a”genoﬁl—
pus részbeni és néhany kornyezeti kdlcsonhatgs
ismeretén alapszik, mert mindkeét oldalon az 1s-
meretek megszerzésének korldtai vannak. Ha nem
is 4llithaté ossze teljes kép egy-egy geno- s
fenotipus csoportra, alkalmas a reakclonorma
elemzése pelddul annak jellemzésére,’hogy geno-
tipusokban ismert kildnbsegek valtozo kornygze—
11 feltételek mellett adnak-e 4tfedd reakcio-
normakat? ] A )
A kornyezettel vald kolcsonhatas tekintete-
ben az ember sajdtsdgainak kialakitdsaban sze-
repet jJédtszd genetikal mechanizmusok korében
kilonbségek tehetdk. Egyes genetikailag deter-
minalt fenotipus bélyegek /pl. bradhydactylia/
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figgetlenidl barmifele kornyezettdl, az egyén
egész élete sordn védltozatlanul fennmaradnak,
az embriondlis fe)lddés sordn kialakult formé-
ban. Az Orokl8dd rendellenességek egy mdsik cso-
portja /pl. enzimhidny/ a kornyezeti feltételek
/pl. tapldlékosszetétel/ alkalmas manipuldliss-
val korrigédlhatdk és a fenotipus a normdlishoz
kdozelithetd. Ez azon alapszik, hogy azokat a
kornyezeti tényezbdket a lehetd legszélesebb
kdrben megismerjuk, amelyek a gén/ek/ fenotipu-
s0s kifejezbdéset modositjdk. A legtobb olyan
jelleg azonban, amely az emberi magatartas ka-
tegéridjdba sorolhatd, nem rendelhetd egy adott
génhez, poligénes meghatdrozottsdgui /kivéve né-
hédny mentdlis deficiencidt/ és a kdrnyezeti té-
nyezdk szovevényével vald folyamatos kdlcsionha-
tasban vdlik fenotipussd. Ez magédban foglalja
azt i1s, hogy az egyén sziletéséitl kezdve nem-
csak alakul, médosul a kdrnyezeti feltételeknek
megfeleléen, hanem maga is aktivan manipuldlja
azokat és i1igy szédmos komplex kdlcsdnhatds vald-
sul meg. Mindebb6l az kdvetkezik, hogy az oro-
kolhetdség olyan értelmezése, mint amit alkal-
maz a humangenetika pl. az enzimhidnyos &4llapo-
tokra vagy morfolégiai bélyegekre, az emberi
cselekvés magatartds meghatdrozottsdgdban nem
haszndlhatd vdltozatlan formdban. Ezért pers-
pektivikusabbnak és hatékonyabbnak tarthatunk
egy olyan szemléletet, amely a "bioldgiai pre-
diszpozicid" meghatdrozdsa helyett e jellegek
"bioldégial limitédcid" oldalarol vald megkdzeli-
tését és vizsgdlatat javasolja. Az emberi szer-
vezet rendkivil flexibilis, adaptiv rendszer,
amelynek termeészetesen vannak korlétai. Bizonyos
terileteken szlk ez a hatdr, pl. magas homérseék-
letek, vizhidny elviselésében stb.,més vonatko-
zdsokban viszont rendkiviil széles sk&alaja, pl.
@ térsadalmi elrendezddések igen széles skalja-
hoz képes alkalmazkodni. A kilonbtzd tarsadalmi
struktdrdk szédmos hatdsédnak ereddjeként az egyes
ember szintjén védltozatos "viselkedési mintéaza-
tok" alakulnak ki, annak géndllomédnydval termé-
szetes kolcstnhatédsban. A blolaglal limitédltsdg
¢s egyuttal flexibilitda a géandllomdnyban
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rejlik, de a reakcidnorma minden bizonnya% sok-
kal szélesebb anndl, mint amelyet a mai targaf
dalmak, mint kornyezeti feltételek viselkedési
fenotipusként realizalnak.
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Nemeth Zsolt /rend6rdrnagy, alosztdlyvezetd/

hozz4dszdldsa

Fokozddé érdeklfdéssel hallgattam
Dr. 0Ozsvédth Kéroly orvos ezredes elvtars elfad4-
sat, mert a renddri munkdm sordn tapasztaltak-
kal és irodalmi glményeimmel mélységesen Gssze-
cseng. A binildozé hatdsdgok tagjai szinte csak
olyan emberekkel talalkoznak, akik magatartas4a-
ban rendellenességek észlelhetdk és mindig is
éreztem, hogy ezek mogdtt olyan bajok hdzddnak
meg, amelyek a tdrsas kapcsolatokkal, kiemelten
a csalad mikodésével fiiggnek dssze.

Az utobbi iddében mintha tal sok elégedet-
len ember élne kozottiink. Sokuknal feltinik,
hogy egész életében var valamire, valami jobb,
kedvez6bb vildgra és kozben nem veszi eszre,
hogy az elet elszalad mellette; lehetdségeit
nem vdltja valéra. Nagyon egyszeri dolgot 14-
tok emogott, ahogy Saint-Exupery irja az Ejsza-
kal repulésben: vajon ki a felelds azert, hogy
az emberek egy J6 részénél senki nem ébresztet-
te fel a szunnyadd Mozartot vagy Beethowent, ki
mulasztotta el 6ket megtanitani a karpotléast
nydjto apré dolgok dallamanak felismerésére és
2lvezetére.

Az ifjisagvédelemben dolgozdék szamara vi-
lagos, hogy az anya és az apa egylttes szerepe
kisgyermekkorban és késdbb is, f6leg a kamasz-
xorban, rendkivil fontos. Milyen gyakran latjuk,
nogy az emberek ezt nem ismerik fel és a kezdet-
ben elmulasztottakat késébb meggondolatlan szi-
gorral,csak ellendlldst kivadlté kényszerrel
probdljadk potolni. Milyen lehangeld ldatvény,
amikor a sziilfh a rosszalkoddé vagy engedetlen
gyermekét a nyilvédnossdg elatt durvén megbin-
teti. Gondolhatjuk, hogy zart ajtok mogott ez
még sulyosabb dolgokban nyilvanul meg. Egy ér-
(ekes dologra jottem ra mostandban: a szuld a
gyermekében olyan tulajdonsdgokat fedez fel,
amelyek tole szarmaznak, csak éppen bnmaga eldtt
1so btitkol ja, vagy legaldbbis nem ismeri el, errn



